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Les 6-18 ans invités par trois fois
encore, la population pour un soir

Les aprés-midi Sport et
détente reprennent du ser-
vice, le concept des terrains
de sport et des espaces de
jeux est a nouveau de la par-
tie cette année! En plus, nous
proposerons, pour cléturer cet
événement la premiére grillade
de I'année!

L’Action jeunesse régionale
et le Service des Sports de la
Commune de Tramelan s’as-
socient afin de proposer gra-
tuitement a tous les jeunes de
la région 4 apres-midi d’activi-
tés et d’animations ludiques et
sportives pendant les vacances
de Paques.

La glace a fondu et laisse
place a un vaste terrain de
jeux! Destinées aux 6-18
ans, les apres-midi Sport et
Détente offrent un endroit et
des moments de rencontre,
détente, divertissement,
écoute et conseils, a la pati-
noire de Tramelan (dépourvue
de glace).

Divers sports
au programme

Des terrains de jeux et du
matériel seront mis gratuite-
ment a disposition pour pra-

tiquer différents sports. Les-
pace détente, destiné aux plus
jeunes, proposera divers jeux
géants, tables de ping-pong
et babyfoot. Les jeunes sont
invités a prendre avec eux leurs
affaires de sport et éventuel-
lement leur matériel personnel
(skate, rollers, trottinettes, etc.).
Lespace. leur est librement mis
a disposition de 14h a 17 h pour
pratiquer les jeux/sports de leur
choix (volleyball, football, bas-
ketball, unihockey, badminton,
corde a sauter, etc.).

Rencontre
avec toute la population

En plus des activités tradi-
tionnellement proposées, la
premiére grillade de I'année
sera proposée le vendredi 13
avril dés 18h. Lidée est de cl6-
turer I’événement et de parta-
ger un moment convivial avec
’ensemble de la population
régionale. Tout le monde est le
bienvenu! Les boissons et les
accompagnements sont offerts
par I’Action jeunesse régionale.
Dés 18h, les grills sont a dis-
position, chacun est libre d’ap-
porter la viande de son choix.
Linscription a cette grillade

L’AJR, spécialiste de I'animation de jeunesse

est possible sur place lors des
trois premiéres aprés-midi
Sport et détente les 6 et 11 avril.

Une infrastructure
sécurisée offerte

- plus de 2000 m? de surface
dont 3 terrains de jeux

- en permanence 2 & 3 profes-
sionnels pour accompagner
les jeunes

— du matériel de sport

- un stand convivial d’accueil
et d’information destiné aux
jeunes et aux adultes/parents
et ou les animateurs auront le
plaisir d’offrir sirop/thé/café
aux intéressés

— un accueil libre de 14h a 17h.

6, 11 et 13 avril, 14h-17h
De 6 a 18 ans, Patinoire Tramelan
Gratuit, sans inscription

Premiére grillade de 'année
Vendredi 13 avril, 18 h-20h
Tout 4ge, patinoire Tramelan
Inscription lors

des 3 premiéres aprés-midi
L’AJR offre les boissons

et les accompagnements,

4 chacun d’apporter sa viande

Animateurs sur place

L’Action jeunesse régionale est une association privée
a but non-lucratif qui a pour mission d’améliorer la
| qualité de vie des jeunes a travers I'apprentissage
| de la vie en communauté et la sociabilisation. Les
| activités qu’elle propose s'inscrivent dans I'animation
socio-culturelle.

I’animation dans les locaux

A Tramelan (rue du Pont 20) et Malleray (Grand-Rue
54), I'Action Jeunesse Régionale propose aux 12 a
18 ans, des espaces de jeux, détente, rencontre et
conseils dans lesquels un animateur est toujours
présent (Malleray: mardi de 15h & 18h30, jeudi de
18h30 & 21h et vendredi de 15h a 18h / Tramelan:
jeudi de 16h a 18h, vendredi de 17h & 21h). Des
| repas et des soirées spéciales sont organisés régu-
lirement.

A disposition gratuitement dans les locaux: un billard,
| _un babyfoot, des jeux de société, un acces internet,
une cuisine, une sono, des platines vinyles et CD,

des brochures d’information et de prévention, une
table de ping-pong, du sirop, etc. Sur demande, des
ateliers, soirées, rencontres ou autres peuvent étre
organisés en dehors des heures d’'ouverture!

L’animation mobile

Une structure mobile se déplace le mercredi aprés-
midi dans les villages (selon un programme défini:
www.a-j-r.ch) pour venir & la rencontre des jeunes de
6 a 18 ans. Elle vise trois objectifs:

— étre présent sur les places publiques avec des jeux, |
des boissons et de la musique

— offrir des prestations similaires a elles qui peuvent
gtre trouvées dans les locaux, tout en prenant en
compte l'utilisation de la place publique

— permettre aux jeunes de développer des projets et
de faire remonter leurs besoins auprés des autori-
tés politiques.




