ACTION JEUNESSE REGIONALE

Activités mobiles estivales

Les vacances scolaires ont débuté! L'été est Ia... LAction Jeunesse Régionale (AJR) et le service des sports
de la commune de Tramelan se mobilisent pour la 8° édition des activités mobiles estivales! Lobjectif: faire
briller le soleil encore plus fort sur notre région durant les vacances d'été.

Ensemble, ils s'unissent pour
proposer gratuitement 3 mercredis
aprés-midi dactivités et danimations
ludiques et sportives dans l'enceinte
de la piscine communale du Chéateau
de Tramelan. Destinées aux jeunes de

6 a 20 ans de toute la région, les acti-
vités mobiles estivales de IAJR pren-
dront leur quartier les 7 et 14 aofit de
14 a17h (une premiére session a eu lieu
le 10 juillet). Sur place, 'équipe d'ani-
mation socioculturelle proposera, aux

. - - - -..' . ‘“\

-
- " ‘ 4
e : ‘ = -
L S -5'~ 5T o
LN O

. . . o= :" .. h

LR NLES A (e - :

o : - - -
.\ . A 3 ‘-,

e i A » 3

jeunes et moins jeune, des matchs de
ping-pong, de beach-volley et de foot-
ball mais aussi divers jeux de raquettes.
Le tout dans une ambiance détendue
avec de la musique, des fruits et de
I'eau pour un ravitaillement offert a
toutes et tous.

Jeux-concours
et défis de I'été!

Du terrain de beach-volley en pas-
sant par lespace football, ces lieux
seront aménagés pour proposer un
parcours du serveur, un concours de
tir a l'arc ou encore de l'équilibrisme
sur une slackline.

Tout est gratuit, méme l'entrée
a la piscine!

Tout le matériel de sport sera mis a
disposition gratuitement par I'AJR. De
meéme, pour les détenteurs de la carte
du centre de jeunesse sur présentation
de cette derniére, lentrée a la piscine
sera gratuite les jours d'activités.

Tu as entre 6 a 20 ans? Tu nas pas
encore la carte de membre de Action
Jeunesse Régionale ni l'abonnement
a la piscine ? Pas de panique! Lentrée
est gratuite pour tous les jeunes ageés
de 6 a 20 ans sur présentation d'un
bon. Pour lobtenir, cest facile, rends-toi
sur le site internet: www.a-j-r.ch, télé-
charge et imprime le coupon dentrée
ou scanne le code QR ci-dessous.

Ces bons sont également dis-
ponibles dans les locaux de IAJR a
Malleray et a Tramelan durant les
heures d'ouverture ainsi que lors
des animations mobiles du mercredi
apres-midi.

Ces activités estivales offrent
aux jeunes de la région un lieu et un
moment de rencontre, de détente, de
divertissement, découte et de conseils.

Ambiance et fun pour des aprés-midis
d'activités mobiles estivales

les 7 et 14aoiit

Infos pratiques:

De14ha17h.De 6 20 ans.

Piscine communale du Chéateau, Tramelan
Encadrement: des animateurs

seront toujours présents E\é&@‘
pendant les heures d'accueil.
Gratut Cljer



